2 -9 oTTOBRE 2011

CAMPAGNA NAZIONALE

provA IL M ETODO FELDENKRAIS®
Y il Movimento Intelligente

per
ogni stile di vita

CONOSCERSI ATTRAVERSO IL MOVIMENTO®

a.s.d. MOVI mento e vita via del Ponte 2c Imperia P.M.

domenica 2/10 ore 10.30 in poi introduzione al Metodo Feldenkrais®

domenica 2/10 ore 15.00 - 16.15 CAM® Consapevolezza Attraverso Movimento
martedi 4/10 ore 20.30 - 21.45 CAM® Consapevolezza Attraverso Movimento
mercoledi 5/10 ore 17.30 - 18.45 CAM® Consapevolezza Attraverso Movimento
giovedi 6/10 ore 14.00 - 15.15 CAM® Consapevolezza Attraverso Movimento
Per chi non ha mai esperimentato una INTEGRAZIONE FUNZIONALE ® ci sono un
certo numero di sedute individuali gratis iscrizione richiesta, sms: 335 308 379

www.feldenkrais.it tel. 055 664737 info@feldenkrais.it
INGRESSO LIBERO




